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YVON LEZIART
Président de FOffice des Sports

» La politigue de
I’'Office des Sporlts

LAssemblée Générale qui s'est déroulée le 22 juin dernier nous a permis de préciser les orien-

tations a venir de I'Office des Sports de Rennes.

L'Office des Sports de Rennes na pas de mission d'orientation politique. Ce rdle est joué par les
responsables politiques élus de la mairie. Il a par contre nécessité de se définir une politique.

Nous identifions, au-dela de la gestion finan-
ciére, cing actions essentielles :

> Aide 4 la décision

Nous souhaitons accompagner les décisions
politiques prises en matiére de sport par la ville,
Accompagner signifie pour nous, approfondir
certaines guestions et développer des argu-
mentations a leurs sujets. Cest aussi la possibi-
Iité si l'occasion se présente de donner un avis
différent argumentg.

P Lieu de travail et de réflexion

sur le sport
Les pratiques sportives se transforment rapi-
dement dans notre sociéteé. Ses formes tradi-
tionnelles demeurent, mais apparaissent a leur
coté, des formes nouvelles qul est impossible
dignorer.
Ces formes nouvelles de pratique sont souvent
opposees terme & terme aux pratiques tradi-
tionnelles. Cette dichotornie simpliste doit étre
interrogée.
Nous allons, aprés une collaboration de quatre
ans avec le Larés, mettre en place des recher-
ches plus ciblées et de durée plus courte, afin
de bénéficier de résultats trés actuels. Nous
centrerons nos études sur les pratiques sporti-
ves dans les quartiers rennais.
Les Assises du Sport prévues en janvier 2011,
participent de ce méme souhait.
Enfin, en ce domaine, nous prévoyons d'or-
ganiser des conférences présentées par des
perscnnalités du monde sportif sur des sujets
d'actualité.

» Lieu de collaboration

LOffice des Sports veut, dans ce travail de ré-
flexion sur le sport, rassembler autour de ses
projets, ceux {institutions ou individus) qui trou-

vent de lintérét aux thémes de travail gue nous
développons. Nous souhaitons, sans exclusivité,
engager des collaborations avec les responsa-
bles de quartier, les clubs et associations, les ac-
tions engagées par Pierre Christen dans le cadre
du plan santé nutrition, les services de la ville
dans le cadre des études conduites. ..

P Aide aux clubs et associations

L'Office des Sports est ['organe représentant les
clubs et associations sporiifs rennais. Il souhaite
arder tous les clubs qui sengagent dans des in-
novations. Ainsi I'Office des Sports a aidé durant
deux années les clubs d'athlétisme de Rennes
dans leurs réflexions sur la mise en place d'une
structure commune. D'autres expériences de
regroupement ont été réalisées (en basket no-
tamment).

> Favoriser 'schange

La pratique des activités physiques et sportives,
est une ouverture aux autres. Lassociation ou le
club aide au développement de relations en-
tre les indvidus. Les échanges entre clubs lors
de manifestations communes multiplient les
contacts. Nous soubaitons également que les
relations internationales favorisent la connais-
sance de sportifs de pays éurangers, LOffice des
Sporis posséde une expérience certaine en ce
domaine. Nous allons tenter de multiplier ces
échanges internationaux.

La politique de 'Office des Sports de Rennes
sillustre au travers de ces différentes taches
gue nous mettrons en. chantier dés la rentrée
de septemnbre.

Y.Léziart
Président de {Office des Sports
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> Le nouveau Conseil d’Administration

REFHESENTATIONS
FONCTiON (GROUPES DACTIVITES, PUBLICS CIBLES,
| SCOLAIRES ET UNIVERSITAINES)

MEMERES DU BUREAL

ASSOCIATION
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> Les 1 °=* Assises du Sport du sport rennais

Elles seront organisées le 22 janvier 2011 a I'I/NSA

Des Assises, pour faire quoi ?

Le mouvernent sportif se transforme en
permaneance, Pour en saisir les évolutions,
il faut prendre du recul et construire notre
réflexion nécessaire pour agsr Les assises
daivent jouer ce rble.

Ces assises doivent permettre de complé-
ter nos études sur I'évolution des prau-
ques sportives a Rennes et dengager une
réflexion sur évolution du sport et sur les
criteres de répartition des subventions.

Des Assises, pour qui ?

Ces assises seront un lieu déchange entre
les différents acteurs sportifs quelgue soit
le niveau de pratigue ou d'engagement :
des responsables politiques, associatifs,
administratifs, et plus largement tout ceux
qui se sentent de prés ou de loin impli-
qués par [e sport.

Priorités aux témoignages et aux expé-

riences vécues qui sinscriront dans deux

thémes de réflexion pour ces 19 assises :

* Le bénévolat sportif : son existence, son
évolution, ses apparts, ses difficultés, les rap-
ports entre bénévoles et professicnnels

« Le public non sportif: les raisons de la non
pratique sportive et les formes possibles
dencouragement a la pratique {multi -
activités, rencontres inter-quartiers).

L'organisation des Assises du Sport
Aprés une Intervention de Monsieur le Maire
puis d'un conférencier, des groupes de tra-
vaux thématiques se mettront a travailter.

Et aprés ?

» Des documents de synthéses seront
réalisés et transmis.

* MNous souhaitons renauveler ces Assises
de fagon réguliére (tous les 2 4 3 ans).

Vious voulez parficiper, vous pouvez vous Inscrire

dans un des huit grolpes thématiques

(Renselgnements au 02 23 2042 90)

»  BENEVOLAT SPORTIF

1. Quissta guiun bénsugle spartif?

2. Eutit i My béredvetas spianif

3. Rapport enire benevole et pefesddnne!
4, Avenir el hé"ﬁé‘-_'ﬂlﬂt 5]:|an .

B PUBLIC NON SPORTIF

V. Lesfreins a [ pratinue:sportive chez es adns o
|5 it pratiuarite

22 Les s pasiting des RSt vl ¢5s -
blics

31 Les foliveliss pratiués et forties de pratigues

# guelles conditians (o5 arspides inan/festaticns

populaies pevent={es irciter 3 3 pratee -

fuliers en aspeiatiol
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SUBVENTIONS : les changements
de criteres de la Caisse d’Entraide
[Finales Nationales et Internationales)

» RAPPEL DU FONCTIONNEMENT
ACTUEL DE LA CAISSE D'ENTRAIDE
La caisse dentraide a été créée pour aider les
clubs ayant des athlétes participant & une finale
de Championnat de France, d'Eurcpe (ou aune
Coupe, sil nexiste pas de championnat).
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Pour les sports collectifs (ex, volley, foot...}:
- Les kilométres permettant d'accéder a la Fina-
le sont pris dans les Fonds Globaux et pas dans
les Caisses d'Entraide.
Pour les sports individuels « purs »
(ex. :boxe} :
- lIs sont pris en Fands Globaux

Ils sont pris en Caisse d'Entraide
Pour les sports par équipe (ex. : tennis) ;
- Lorsque les équipes sont prises en Fonds Glo-
baux, les individuels sont pris en Caisse d'En-
traide.
- Lorsque les individuels sont pris en Fonds
Globaux, les équipes sont prises en Caisse d'En-
traide.

Dans les critéres actuels de I'Office des Sports
de Rennes, sont prises les finales de Champion-
nat de France quelque soit le niveau (ex. : en
natation nous prenons les Championnats de
France N1, N2. ). Les Championnats d'Europe
sont calés sur les critéres de prise en compte
des Caisse d'Entraide nationales.

Il est rappelé que les vétérans et les -13 ans ne
sont pas pris en Caisse d’Entraide (excepté la
gymnastique ariistique et rythmique, l'acros-
port, le patinage artistique. . .).

P LA CAISSE D’ENTRAIDE, LES CRITERES
DE RECEVABILITE CHANGENT...

- Championnats de France

Pour les dossiers déposés a compter du 2 juin
2010, seules les finales de Championnat de
France pratiquées au plus haut niveau de comn-
pétition nationales et amateur dans chaque dis-
cipline seront prises en compte dans la Caisse
d'Entraide.

- Championnats d’Europe

Pour les dossiers déposés a compter du 2 juin
2010, les Championnats dEurope individuels
et collectifs seront pris en compte dans la Cais-
se dentraide (calcuf des kilométres de Rennes
Jusqua la frontiére + total des repas et heper-
gement).

P DEPOT DES DOSSIERS...

+ Depdt des dossiers dans les deux mars qui sui-
vent la compétition {date a date).

- Ces nouveaux critéres de recevablité ne sont
applicables guaux dossiers déposés aprés la
date du 2 juin 2010. Pour les dossiers rermis a
ICffice des Sports avant cette date, les anciens
critéres restent en application.
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b Retour sur 'obsesrvatoire des pratiques sportives [suite)

Apres [e volley et le basket, voici
un état des lieux de la pratique
du handball a Rennes.

Les chiffres proviennent de no-
tre enguéte de 2008 réalisée par
un laboratoire de sociologie (le

LARES) et de nos informaticns
annuelles provenant de notre
base de donrées Office des
Sports.

Un document dune dizaine
de pages est disponitle a I0f-

fice des Sports. Retrouvez ici les
principaux points qui peuvent
interpeller. Rappelons que ce
document a pour objectif de
faire réagir les ciubs concernés
et éventuellement les élus a

l'échelle d’un territcire, I sagit
bien ici de faire des constats et
de poser des guestions sans tra-
valer surles raisons qui deman-
deraient une analyse plus fine

Le Handbhall

a Rennes

SITCHILLT

——
FEFEEFies

Répartition géographique - Cartographie a léchelle quartier

@

Tallle en fonction du nombre
d'hamitants pratiquant
lg handball 3 Rennes

Situation des principaux
dquipements sportifs

accuelllant du handball
aRennes

Présent en Bretagne {5*™ région en effectif), le handball est
meins bien représenté fen nombre de licenciés) au sein de
natre département a la différence du volley et du basket® :
Jeme x* (4 215}

» ARENNES
[l existe aujourd'hui 7 clubs rennais pratiquant le handball, soit
584 parsonnes.

» LEHAUT-NIWWEAU

Le haut-niveau masculin est représentd par une équipe ap-
parienant & ure commune limitrophe de Rennes : Cesson-
Sevigne. Clast Toccasion ici de poser la problématique da la
compétence sporiive i l[échelon de la communauté d'agglo-
ération.

> PRATIQUE RENNAISE

On observe une Kgére diminulion du nombre de pratiguants
sur fies B dermidres années, la courbe montre une diminution
en 2004/2005 puis une augrnentation depuis 200672007 (Cf.
graphique). _

Pratique essentiellement fédérale, fe handball 2st plutdt pra-
tiqué par des jeunes (619 et par ls genre masculin (729%).

> JEUNES

Plutdt par les 11-35 ans (34%) et les 16-18 ans (19%). Ici se
paseia question de Fabandon de ka pratique & I'3ge adulte et
de fa prafique chez les plus jeunes,

» FEMININES

Les pourcentage du sexe féminin est plusfaible que la moyen-
ne nationale, 28% contie 37%.

Se pose alors [a question de fa diffusion de la pratique auprés
dlu genre Bminin,

> REPARTITION GEOGRAPHIQUE

A noter: lgs chiffres proviennent de Fenguéte LARES Labora-
toire de Socivlagie (2007-2008) : 75% des associations, dont
les elubs les plus importants, ont réponcdu,

On remarque idi, plutdt des dquipements et des pratiquants
apparienant aux quartiers Est de [a Ville : las 2 quartiers les
migux représentés sont FrerrerVerry/Poterie (¥7) et Maure-
pas/Pattondn®s). Par contre Villsjean/Beauregard (N°10) et Bré-
guigny (r*12) semblent maoins touchés par 'sctivité handball

*(f Rehonds n*37 £t 38)
= Lource Ministére des Sports

ReblOndS
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L’organisation
administrative
de I'Office

L'équipe administrative de I'Office des Sports est au
service des associations sportives adhérentes.

Ci-dessous, les salariés et leurs taches respectives :

Nathalie FRELAUT ; elle dirige I'Office en lien étrait avec le
Président et les administrateurs, et est garante du hon fonc-
tionnement administratif de la structure.

Sébastien MONNIER : Chargé de missions, il a en charge
les demandes d'adhésion des associations, la communica-
tion de I'Office et lobservation des pratiques sportives,

Virginie POINTIER ; Assistante généraliste, elle soccupe de
traiter les dossiers de demande de subvention et la comp-
tabilité de 'Office.

Nathalie GEFFLOT : Secrétaire, elle vous accueille et vous
regoit tous les matins pour vos questions administratives.
Elle est également en charge des locations de minibus et
fait le lien entre le Centre Médico-Sportif et les associations
adhérentes.

Marie GUILLOT : Agent de la Ville de Rennes, elle est déta-

Le Palmares Sportif
Rennais 2010

I aura lieu le 3 décembre a la Patinoire Le Blizz

RECOMPENSES

Si vous souhaitez mettre en avant votre club dans 'une des

catégories ci-dessous ;

1.Sportif 5.Entrafneur
2.Equipe 6.Entreprise
3.Espoir 7.5colaire et
4.Dirigeant / Bénévole Universitaire

COMMENT FAIRE ?
Vous avez requ un do-
cument  dinscription,
sinon retrouvez-le sur
notre site Internet et
retournez-le au secré-
tariat.

RAPPEL

Les associations qui
souhaitent  participer
aux intermedes lors
du Palmarés doivent

i

chée & I'Cffice afin de soccuper de la distribution et du suivi
des coupons-sport. Elle vous accueille également tous les

jours afin de répondre a vos différentes demandes. le 20 septembyre.

Vous pouvez nous contacter du lundiau jeudi de 9h a 12h30
et de t4h a 18h et le vendredi matin de 9h a 12h.

> L’'Open de Tennis de Rennes

Depuis 2 ans, I'Office des Sports est partenaire
de 'OPEN de TENNIS de RENNES

.17

DLTOBAES

Pendant 7 jours, du 11 au 17 octobre 2010,
la salle Colette Besson accueillera une nou-
velle fois 'Open de Rennes. Pour sa 5°™ édi-
tion, le prermier événement tennis de ['Ouest
verra saffronter prés de 80 joueurs dont les
meilleurs font partie du top 100 mondial.
Grace a une dotation de « 75 0600 $ + héber-
gement », les tennismen venus des 4 coins de
la planéte tenteront de succéder a Jo-Wilfried
TSONGA (2006), Philipp PETZSCHNER (2007),

Rl st paninas S evewe Ty a s W LB 5| Josselin OUANNA (2008) et Alejandro FALLA
befteo TH 0 o Sorqud ez 430 @ | (2009). 50 matches sont programmes.

En partenariat avec les organisateurs de 'OPEN de TENNIS
de RENNES, I'Office des Sports invite les sportifs et dirigeants
de ses asscciations sportives adhérentes, & assister gratuite-
ment aux matchs qui auront lieu entre le 11 et le 15 octobre.

Comment faire :
Allez sur www.sport-rennes,com
cliquez sur Menu « Lien » k
N

contacter ['Office avant

!
I
|
[
i

(1 ¥
o '

SOIREE PREPARATION
MENTALE

Le mardi 12 octobre 2010 & 20h
a Bréguigny salle Colette Besson
pendant 'Open

En paraliéle a la compétition, une soi-
rée information/débat, animée par la
commission Centre Médico-Sportif
de Office des Sports avec la pre-
sence de Christophe CAZUC, coach
professionnel (tennis, athlétisme et
basket), est arganisee sur le theme
« Comment préparer une compéti-
tion dans les meitleures conditions
» (exemple avec le tennis)

Présence d'un joueur
professionnel de tennis
Attention : places limitées

RebpOndX& n »9° Septembre Jul 5»



p Les nouvelles associations
adheéerentes

N° 532 : LUAntre des Loups (Multisports)

N° 533 : Le Club Rennais de Danse Sportive (Danse sportive)
N° 534 : Okido (Tai Chi Chuan)

N° 535 : Rennes Floorball Club (Floorball)

p Lommission mixte
Ville de Rennes/Office des Sports

La Commission mixte mise en place en 2009, sest réunie pour la deuxiéme
fois le 17 juin en la présence de I'Adjoint au Maire en charge des Sports,
Sébastien Séméril.
Cette heureuse initiative devrait contnbuer grandement au développement
d'une politigue partenariale sportive sur la Ville.
Lordre du jour portait notamment sur:

« Les critéres des créneaux sportifs.

- Les Assises du Sport.

- Les nouvelles demandes d‘adhésion.

« La mise en sommeil pour les associations ne procurant pas leurs

documents comptables.

> Le sport sans violence

Dans sa revue « le Lien Mutualiste »

de mai 2010, La Mutuelle générale CODE bu spy
de 'Education Nationale consacre =
un dossier a la prévention des Vio-
lences en milieu sportif.

Que ce soit dans le sport qui se re-
garde ou celui qui se pratique, le
milieu sportif ne déroge pas aux
maux de notre société.

Elle rappelle que la lutte conire les
invincibilités et la violence est 'af-
faire de tous {sportifs, éducateurs, R
parents). Larticle rappelle que O roascant o srony | oqjs{
« Ll'association frangaise pour un o Tl | i

sport sans violence et par le Fair- e
FER T - ronT
Play » a édité le code du sportif. v

Office des Sports - Stade Commandant Bougouin - 10, rue Alphonse Guérin - 35000 RENNES

a VENs

» VOLLEY

11 2t 42 septembri 2010
Taurhol national faminin
organise par leRECVOLLEY
Henseignements .
02199386394

» FOOTBALL GAELIQUE
25 septembre 2010

Tournol Edropes

(U =una

Henselgnements:

06665567 38

» TOUT RENNES

AU DOJO (122 sditian)

DiiZ au 3 octobre 2010

Bemos, initiations; les arsama-
tiause rassemblent polr Un
mamient instrictifet canvivial,
Cette annee cest la Bretagne et
leGouren:gquisont allhanmeurn
Plusteinfas:

wiww toltrennessuids|o.com

» TOUT RENNES COURT
(2e=medition)

Les 9t 10 potobre 2010
Retroyvezlesinfossur:
wWwwitrc.rennes.fr:

= OPENDETENNIS
DERENNES

Lu 11l au 17 ockobre 2000
(Vairen pages)

» SOIREE DEBAT/
INFORMATION
12/ 0¢tobre 2010 pendant
I@pendeTennis
Sairée organiséeipar lalCom:
mission CentrelMedico-Sportif;
st & Comment pregarer une:
compétition dans les meilleu-
res cenditions .
Htervention:alun doach et pre-
sence dun enniEman partick
panta 'GPEN. (Voir en page 5).

T.: 02232042 90-F. 02 23 20 42 91 - secretariat@sports-rennes.com - Www.sports-rennes.com
Heures d'ouverture du secrétariat : du lundi au jeudi de 9H & 12H30 et de 14H 2 18H. Le vendredi de 9h & 12h (fermé l'aprés-midi)

Directeur de la publication : Yvon LEZIART - Réalisation : Office des Sports - Comité de rédaction : Commission Communication
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